Supervisorinnen und Supervisoren — Region Kdln

Mechthild Alberts
Supervision und Coaching - Beratung bei
Veranderungsprozessen in Organisationen

Bachstelzenweg 132
50829 Kdln

Tel.: 0221 - 760 53 23

kontakt@alberts-supervision.de
www.alberts-supervision.de

Mitglied in der DGSv

Berufsausbildungen
Diplom-Supervisorin, Organisationsberaterin (ztf.),
Diplomsozialpadagogin "Psychotherapie”

Derzeitige berufliche Tatigkeit

Fachabteilungsleiterin fir Menschen mit Behinderung beim Sozialdienst katholischer Frauen
e.V. Leverkusen; Lehrbeauftragte flir Supervision an der Katholischen Hochschule Nordrhein
Westfalen, Abteilung Kéin; Referentin flr betriebliche Interessenvertretungen an der
Katholischen Akademie Trier, im Katholisch-Sozialen Institut der Erzdiézese Kéln, Bad
Honnef, fir ver.di Kéln u.a.

Erfahrungen in den Arbeitsfeldern

Sozialarbeit: besonders rechtliche Betreuungen, Sozialpsychiatrie, Frauenarbeit; Kinder-&
Jugendhilfe; Altenhilfe / Altenpflege; Ehrenamtliche Arbeit, Gremienarbeit, betriebliche
Interessenvertretung, politische Organisationen

Ausbildungsinstitut
Ev. Fachhochschule Hannover, 2003

Arbeitsschwerpunkte

Einzelsupervision / Coaching zur Rollen- und Fihrungskrafteberatung, Berufsfindung und
Karriereberatung

Gruppen- und Teamsupervision, Teamentwicklung

organisationsbezogene Supervision

Beratung und Begleitung bei Organisationsentwicklungsprozessen

Zusatzausbildung
Padagogisches Rollenspiel, Frauenspezifische Beratung, Funkkolleg Altern

Anmerkungen
Kontinuierliche Teilnahme an einer kollegialen Supervisionsgruppe
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